g~ Conselho Nacional

«; de Saude

RECOMENDAGCAO N° 038, DE 11 DE MAIO DE 2020.

Recomenda ao Ministério da Saude a incluséo das
Instituicbes de Longa Permanéncia de ldosos (ILPI)
na portaria n°® 492/2020, que instituiu o programa “O
Brasil conta Comigo”.

O Presidente do Conselho Nacional de Saude (CNS), no uso de suas
competéncias regimentais e atribuicdes conferidas pelo Regimento Interno do
CNS e garantidas pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990; pela Lei n°
8.142, de 28 de dezembro de 1990; pelo Decreto n° 5.839, de 11 de julho de
2006; cumprindo as disposi¢cdes da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 e da legislacao brasileira correlata; e

Considerando que Lei n® 8.080/1990 estabelece que “A saude é um
direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condicfes
indispensaveis ao seu pleno exercicio” e que € “dever do Estado em garantir a
saude e consiste na formulacdo e execucdo de politicas econdmicas e sociais
que visem a reducdo de riscos de doencas e de outros agravos € ho
estabelecimento de condi¢cbes que assegurem acesso universal e igualitario as
acdes e aos servigos para a sua promogao, protecao e recuperagao’;

Considerando a Declaracdo de Emergéncia em Saude Pdublica de
Importancia Internacional pela Organiza¢cdo Mundial de Saude (OMS), em 30 de
janeiro de 2020, em decorréncia da Doenca por Coronavirus — COVID-19
(decorrente do SARS-CoV-2, novo Coronavirus);

Considerando que os dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
em relacdo ao numero de pessoas com 60 anos ou mais, em todo o mundo,
dobraram desde 1980 e esta prevista para chegar a 2 bilhdes em 2050;

Considerando a transicdo demografica, as baixas taxas de fecundidade,
0 aumento da expectativa de vida, a insercdo da mulher no mercado de trabalho
e as novas configuracdes familiares apontam para um cenario de preocupacao
no que reporta a necessidade de cuidado das pessoas envelhecidas;

Considerando que os idosos que moram em Instituicdo de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPlI) estdo em situacdo de  maior
vulnerabilidade a infeccdo por COVID-19 por passar muito tempo em ambientes
fechados e com individuos igualmente vulneraveis;

Considerando que a populacéo idosa acometida pela Covid-19 tem sido
a de maior evolugéo para 0Obitos;

Considerando que a mortalidade aumenta linearmente com a idade,
sendo de 3,6% na faixa etaria entre 60-69 anos, de 8% entre 70-79 anos e de
14,8% naqueles com mais de 80 anos;

Considerando a portaria n® 492/2020, de 23 de marco de 2020, que
instituiu a Acdo Estratégica “O Brasil Conta Comigo”, e definiu quais
estabelecimentos e unidades de atendimento a saude podem aderir ao
programa;

Considerando que as ILPI ndo foram incorporadas ao programa “O Brasil
Conta Comigo”, tendo em vista que a portaria cita que “apenas poderao participar
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da Acéo Estratégica unidades da Atencdo Primaria a Saude, unidades de pronto
atendimento, estabelecimentos da rede hospitalar e estabelecimentos de saude
voltados ao atendimento dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas, das
comunidades remanescentes de quilombos ou das comunidades ribeirinhas”;

Considerando que as ILPI, como casas de repouso e centros de
reabilitacdo, sdo organizacbes que cuidam de pessoas que sofrem de
incapacidade fisica ou mental e necessitam de cuidados prolongados, de
medicamentos e de servicos médicos, algumas das quais em idade avancada; e

Considerando as atribuicdes conferidas ao presidente do Conselho
Nacional de Saude pela Resolucdo CNS n° 407, de 12 de setembro de 2008, Art.
13, Inciso VI, que Ihe possibilita decidir, ad referendum, acerca de assuntos
emergenciais, quando houver impossibilidade de consulta ao Plenario,
submetendo o seu ato a deliberacdo do Pleno em reunido subsequente.

Recomenda ad referendum do Pleno do Conselho Nacional de
Saude

Ao Ministério da Saude, que inclua as Instituicbes de Longa
Permanéncia de Idosos na portaria n® 492/2020, que instituiu a “A¢ao Estratégica
O Brasil Conta Comigo”.

FERNANDO ZASSO PIGATTO
Presidente do Conselho Nacional de Saude
ALEXANDRE VASILENSKAS
Conselho Estadual de Saude do Rio de Janeiro
Rio, 20 de maio de 2020
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