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DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

- as medidas de emergéncia em saude publica de importancia nacio-
nal e internacional, ou seja, as situagbes dispostas no Regulamento
Sanitario Internacional, promulgado pelo Decreto Federal n° 10.212,
de 30 de janeiro de 2020;

- a Portaria n° 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério da Sau-
de, que dispde sobre a Declaragdo de Emergéncia em Saude publica
de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccdo Humana
pelo novo Coronavirus (Sars-CoV2), especialmente a obrigagédo de ar-
ticulacdo dos gestores do SUS como competéncia do Centro de Ope-
ragbes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV);

- 0 reconhecimento, pela Sociedade Brasileira de Pneumologia e Ti-
siologia - SBPT e pela Organizacdo Mundial de Saude - OMS, quanto
a eficacia do uso de mascara facial, como medida de redugdo da
contaminagdo pelo Sars-CoV2; e

- a ultima Nota Técnica n° 04/2020 produzido pela Secretaria Extraor-
dindria de Acompanhamento das Ac¢des Governamentais Integradas
da COVID-19 e a atualizagdo do PACTO COVID-19 apresentam re-
ducéo sustentada do nimero de ébitos confirmados de COVID-19, se-
gunda a data de ocorréncia, no Estado do Rio de Janeiro, além da
redugdo sustentada na curva de casos de Sindrome Respiratéria Agu-
da Grave confirmados por COVID-19 segundo data de inicio de sin-
tomas no Estado do Rio dedJaneiro,cujosdados estdodisponiveisem
https://www.saude.rj.gov.br/noticias/2020/08/secretaria-extraordinaria-da-
covid-19-lanca-nova-edicao-do-painel-de-indicadores-de-risco-de-coro-
navirus

- 0 cenario epidemioldgico atual e a capacidade instalada do sistema
de saude, estando as regides Baixada Litoranea, Baia de Ilha Grande,
Noroeste e Serrana em nivel de risco moderado e as regides Metro-
politana |, Metropolitana Il, Médio Paraiba, Centro Sul e Norte em ni-
vel de riscobaixoparaaCOVID-19,cujosdadosestaodisponiveisem
https://www.saude.rj.gov.br/noticias/2020/08/secretaria-extraordinaria-da-
covid-19-lanca-nova-edicao-do-painel-de-indicadores-de-risco-de-coro-
navirus;

DECRETA:

Art. 1° - Este Decreto estabelece novas medidas temporarias de pre-
vencdo ao contagio e de enfrentamento da emergéncia em saude pu-
blica de importancia internacional, decorrente da COVID-19, bem co-
mo, reconhece a necessidade de manutengdo da situagdo de emer-
géncia no ambito do Estado do Rio de Janeiro.

Art. 2° - Fica considerado obrigatério, no ambito do Estado do Rio de
Janeiro, enquanto vigorar a situagdo de emergéncia em saude em vir-
tude da pandemia da COVID-19, o uso de mascara de protegéo res-
piratéria, seja ela descartavel ou reutilizavel, de forma adequada, em
qualquer ambiente publico, assim como em estabelecimentos privados
com funcionamento autorizado de acesso coletivo.

§ 1° - Compreende- se entre os locais descritos no caput deste artigo,
dentre outros: ruas, pragas, parques, praias, meios de transporte co-
letivo e individual de passageiros, reparticbes publicas, hospitais, su-
permercados, farmacias, padarias, agéncias bancarias, além de outros
estabelecimentos comerciais.

§ 2° - Ficam desobrigadas da utilizagdo de mascaras as pessoas que
sofrem de patologias respiratorias e as pessoas com deficiéncia se-
vera nos membros superiores, mediante apresentacdo de documento
meédico que ateste o risco de utilizacdo de mascaras nos casos aqui
especificados.

§ 3° - O uso de mascaras cirlrgicas ou do tipo N95 sera prioritario
aos profissionais da area da saude.

Art. 3° - Qualquer servidor publico, empregado publico ou contratado
por empresa que presta servigco para o Estado do Rio de Janeiro, que
apresentar febre ou sintomas respiratérios (tosse seca, dor de gargan-
ta, mialgia, cefaleia e prostragéo, dificuldade para respirar, perda de
paladar, perda de olfato, coriza e outros) passa a ser considerado um
caso suspeito e devera adotar as orientagdes especificas expedido
pelo Secretario de Estado de Saude.

Paragrafo Unico - Os gestores dos contratos de prestagdo de servigos
deverao notificar as empresas contratadas quanto a responsabilidade
destas em adotar todos os meios necessarios para conscientizar seus
funcionarios quanto aos riscos da COVID-19 e quanto a necessidade de
reportarem a ocorréncia de sinais e sintomas da doenga, estando as
empresas passiveis de responsabilizacdo contratual em caso de omis-
sdo que resulte em prejuizo a Administragéo Publica.

Art. 4° - O servidor publico que trabalhe em regides cujo risco da CO-
VID-19 se encontra moderado (Sinalizagéo Laranja, a saber as re-
gides Serrana, Noroeste, Baixada Litoranea e Baia de llha Grande),
devera exercer suas fungdes laborais, preferencialmente, fora das ins-
talagbes fisicas do 6rgédo de lotagdo, em trabalho remoto (regime ho-
me Office), desde que observada a natureza da atividade, mediante a
utilizacdo de tecnologia de informagédo e de comunicagdo disponiveis.
Entretanto, para o servidor publico que trabalhe em regides cujo risco
da COVID-19 se encontra baixo (Sinalizagdo Amarela, a saber as re-
gides Norte, Centro-Sul, Médio Paraiba e Metropolitanas | e IlI), o tra-
balho remoto devera ser mantido para a populagcdo de grupos vulne-
raveis: pessoas com 60 anos ou mais de idade, doentes cronicos,
imunodeprimidos, gestantes e puérperas).

§ 1° - A autoridade superior, em cada caso, devera expedir ato de
regulamentacdo do trabalho remoto em atencdo a manutengdo da
continuidade e essencialidade das atividades da Administragdo Publi-
ca.

§ 2° - Podera, ainda, a autoridade superior conceder antecipacéo de
férias ou flexibilizagdo da jornada com efetiva compensacgéo.

§ 3° - As reunides administrativas serdo preferencialmente ndo pre-
senciais (virtuais) utilizando-se dos meios tecnolégicos de informagao
e de comunicagao disponiveis.

Art. 5° - De forma excepcional, com o Unico objetivo de resguardar o
interesse da coletividade na prevengdo do contagio e no combate da
propagacdo da COVID-19, diante de mortes ja confirmadas, DETER-
MINO A SUSPENSAO, até o dia 20 de agosto de 2020, para todo o
Estado, das seguintes atividades:

| - realizagcdo de eventos e de qualquer atividade com a presenga de
publico, ainda que previamente autorizadas, que envolvam aglomera-
¢ao de pessoas, tais como evento desportivo com publico, show, sa-
lao de festa, casa de festa, feira, evento cientifico, comicio, passeata
e afins.

Il - atividades coletivas de cinema, teatro e afins;

Il - visitagdo as unidades prisionais, inclusive aquelas de natureza in-
tima. A visita de advogados nos presidios do Estado do Rio de Ja-
neiro devera ser ajustada pelo Secretario de Estado de Administragdo
e Penitenciaria para possibilitar o atendimento das medidas do pre-
sente Decreto.

IV - transporte de detentos para realizagdo de audiéncias de qualquer
natureza, em cada caso, o Secretario de Estado de Administracdo Pe-
nitenciaria devera apresentar justificativa ao 6rgéo jurisdicional compe-
tente;

V - a visita a pacientes diagnosticados com a COVID-19, internados
na rede publica ou privada de saude;

VI - as aulas presenciais, sem prejuizo da manutencdo do calendario
recomendado pelo Ministério da Educagdo, nas unidades da rede pu-
blica e privada de ensino, inclusive nas unidades de ensino superior,
conforme regulamentagdo por ato infralegal expedido pelo Secretario
de Estado de Educacéo;

VIl - Fica autorizada a retomada antecipada de atividades praticas nos
cursos da area de saude em intituicdes privadas de ensino superior,
em especial Medicina, Enfermagem, Farmacia, Odontologia e fisiote-
rapia.

VIII - Durante as atividades praticas, fica a critério de cada instituicdo
de ensino superior, de acordo com seu plano do retorno , o forne-
cimento dos Equipamentos de protecdo individual-EPl’s a seus res-
pectivos alunos,bem como a orientagdo para seu uso adequado, em
conformidade com os protocolos formulados através do Plano de Re-
torno apresentado pela Resolugdo SEEDUC n° 5854, de 30 de julho
de 2020, publicada no DOERJ de 31/07/2020.

IX - do curso do prazo processual nos processos administrativos pe-
rante a Administracdo Publica do Estado do Rio de Janeiro, bem co-
mo, 0 acesso aos autos dos processos fisicos;

X - da permanéncia, pela populacdo, nas praias, lagoas, rios e pis-
cinas publicas.

§ 1° - A adogédo das medidas aqui recomendadas, apds a sua for-
malizagdo, pela administragdo municipal, devera ser comunicada ao
Governo do Estado do Rio de Janeiro, por intermédio da Secretaria
de Estado da Casa Civil.

§ 2° - As forgcas de seguranga do Estado do Rio de Janeiro deverédo
atuar para manter o cumprimento das disposi¢cdes do presente Decre-
to sem prejuizo da instauracdo de procedimento investigatério para
apurar a ocorréncia de crime e infragdo administrativa. A administra-
¢ao Publica devera assegurar o sigilo das informagdes.

Art. 6° - FICAM AUTORIZADAS, para todo o Estado, a pratica, o fun-
cionamento e a reabertura das seguintes atividades e estabelecimen-
tos:

| - das atividades desportivas tais como ciclismo, caminhadas, mon-
tanhismo, trekking ao ar livre, bem como nos Parques Nacionais, Es-
taduais e Municipais;

Il - atividades culturais de qualquer natureza no modelo drive in, des-
de que as pessoas ndo promovam aglomeracdo fora de seus veicu-
los, devendo ser respeitada a distancia minima de 1 (um) metro entre
os veiculos estacionados, bem como sejam adotados os protocolos
sanitarios;

Il - atividades esportivas de alto rendimento sem publico, respeitados
os devidos protocolos e autorizadas pela Secretaria de Estado de
Saude;

IV - dos pontos turisticos desde de que limitado acesso ao publico a
50% (cinquenta por cento) da sua capacidade lotacéo;

V - de atividades esportivas individuais ao ar livre, inclusive nos locais
definidos no inciso do art. 5° preferencialmente préximo a sua resi-
déncia.

VI - das unidades do Departamento de Transito do Estado do Rio de
Janeiro - DETRAN, observando os protocolos definidos pelas autori-
dades sanitarias, tais como distanciamento minimo de 1 (um) metro,
utilizacdo de mascaras e disponibilizagdo de alcool gel, ou prepara-
¢Oes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, bem como agen-
damento prévio;

VIl - das unidades do Programa Poupatempo RJ - Bangu, Sdo Jodo
de Meriti e Duque de Caxias, observando os protocolos definidos pe-
las autoridades sanitarias, tais como distanciamento minimo de 1 (um)
metro, utilizagdo de mascaras e disponibilizagdo de alcool gel, ou pre-
paragdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar.

VIII - bares, restaurantes, lanchonetes e estabelecimento congéneres,
limitando o atendimento ao publico a 50% (cinquenta por cento) da
sua capacidade de lotacdo, com a normalidade de entrega e retirada
de alimentos no proprio estabelecimento;

IX - feiras livres que realizem a comercializagdo de produtos de gé-
nero alimenticio e que tem papel fundamental no abastecimento local,
desde que cumpram as determinagdes da Secretaria de Estado de
Saude e, ainda, que as barracas mantenham distanciamento minimo
de 1 (um) metro e disponibilizem alcool 70%, ou preparagdes antis-
sépticas ou sanitizantes de efeito similar, aos feirantes e publico, com-
petindo as Prefeituras Municipais ratificar a presente determinagéo;

X - lojas de conveniéncia, mercado de pequeno porte, agougue, avia-
rio, padaria, lanchonete, hortifriti e demais estabelecimentos congéne-
res que se destinam a venda de alimentos, bebidas, materiais de lim-
peza e higiene pessoal, vedada a permanéncia continuada e a aglo-
meragdo de pessoas nesses locais;

Xl - de forma irrestrita, de todos os servigos de salde, tais como:
hospitais, clinicas, laboratérios e estabelecimentos similares, ainda
que esses funcionem no interior de shopping centers, centros comer-
ciais e estabelecimentos congéneres;

XIl - de forma plena e irrestrita, de supermercados, mercados e de-
mais estabelecimentos comerciais que possuam em seu CNAE os
servicos de varejo e comercializagdo de produtos alimenticios.

§ 1° - Os estabelecimentos comerciais de que trata o presente artigo,
deverdo atentar sobre a necessidade de afastamento entre os con-
sumidores com distancia minima de 1 (um) metro e sem aglomeragéo
de pessoas.

§ 2° - Cada estabelecimento devera dispor de quantidade suficiente
de colaboradores para assegurar o pleno funcionamento de suas ati-
vidades.

§ 3° - Os estabelecimentos deverdo disponibilizar, sabonete liquido,
papel toalha e agua corrente para a correta assepsia de clientes e
funcionarios.

§ 4° - Para garantir o abastecimento dos estabelecimentos descritos
no caput do presente artigo, ficam suspensas, enquanto perdurar a
vigéncia do estado de calamidade publica e em carater excepcional,
todas as restricdes de circulagdo de caminhdes e veiculos destinados
ao abastecimento de alimentos.

Art. 7° - FICA AUTORIZADO, para todo Estado, o funcionamento de
shopping centers e centros comerciais, no horario de 10 horas as 22
horas, até o limite de 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade
total, desde que:

| - garantam o fornecimento de equipamentos de protegdo individual e
alcool em gel 70%, ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de
efeito similar, a todos os empregados, colaboradores, terceirizados e
prestadores de servigo;

Il - disponibilizem na entrada do shopping center ou centro comercial
e das lojas e elevadores, alcool em gel 70%, ou preparagdes antis-
sépticas ou sanitizantes de efeito similar, a todos clientes e frequen-
tadores;

Il - permitam o acesso e circulagdo no interior do estabelecimento,
apenas a clientes, frequentadores, empregados e prestadores de ser-
vico que estiverem utilizando mascara de protegdo respiratéria, seja
ela descartavel ou reutilizavel, de forma adequada;

IV - adotem medidas de contencdo do acesso ao interior do estabe-
lecimento com vistas a manter o distanciamento minimo de 1 (um)
metro entre cada cliente ou frequentador;

V - mantenham fechadas as areas de recreagédo e lojas como brin-
quedotecas, de jogos eletronicos, cinemas, teatros e congéneres;

VI - limitem a capacidade de utilizacdo de pragas e quiosques de ali-
mentacdo a 50% (cinquenta por cento) da capacidade de mesas e
assentos;

VII - limitem o uso do estacionamento a 50% (cinquenta por cento) da
capacidade;

VIII - garantam a qualidade do ar dos ambientes climatizados, seguin-
do os protocolos de manutengdo dos aparelhos e sistemas de clima-
tizagdo, realizando a troca dos filtros do conforme determinacdo da
vigilancia sanitaria.

§ 1° - A suspensao regulada no art. 5° deste Decreto estende-se aos
estabelecimentos localizados em Shoppings Centers e Centros Co-
merciais.

§ 2° - Devem ser afastados de suas atividades, de forma imediata,
todos os colaboradores sintomaticos respiratorios, conforme recomen-
dacédo do Ministério da Saude.

Art. 8° - FICAM AUTORIZADAS, para todo o Estado, as atividades
de organizagbes religiosas que deverdo observar os protocolos defi-
nidos pelas autoridades sanitarias, e também observar o seguinte:

| - as pessoas que acessarem e sairem da igreja ou do templo re-
ligioso dever&o realizar a higienizagdo das maos com alcool-gel 70%
ou preparacdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, coloca-
das em dispensadores e disponibilizadas em pontos estratégicos co-
mo na entrada, na secretaria, confessionarios, corredores, para uso
dos fiéis, religiosos e colaboradores;

Il - manter todas as areas ventiladas, incluindo, caso exista, os locais
de alimentacéo;

Il - o responsavel pela igreja ou templo deve orientar aos frequen-
tadores que néo poderéo participar de celebragdes ou eventos religio-
sos, caso apresentem sintomas de resfriado/gripe;

IV - manter regramento do uso obrigatério e adequado de mascaras
faciais e distanciamento social de 1 metro entre as pessoas.
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